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Vervanging van alle
dierproeven

De ambitie van Proefdiervrij is
de vervanging van alle dierproe-
ven. Wat niet wil zeggen dat
wij tegen de gezondheid van
mensen zijn. Proefdiervrij richt
zich op politiek en wetenschap
en informeert het publiek om
gezamenlijk te werken aan een
toekomst zonder dierproeven.
Wij vinden het tijd voor proef-

diervrije technieken. a

Magazine digitaal bij u thuis

Wilt u gebruik
maken van de
mogelijkheid
ons magazine

te downloaden,

meld u dan aan
voor de digitale
nieuwsbrief. Ga naar www.proefdiervrij.
nl/magazinedigitaal, vul uw gegevens
in en ontvang de nieuwsbrief en het
magazine in uw inbox. Ontvangt u het
magazine liever niet meer per post?

Dan kunt u dat hier ook aangeven. @

-

Wij vinden het tijd

voor proefdiervrije
technieken!

Weet wat er speelt en volg
Proefdiervrij op:
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Of kijk op www.proefdiervrij.nl.

Mooi en krachtig

Over de voorkant: zover bekend worden
pauwen niet gebruikt in dierproeven.
Toch prijkt dit dier op het voorblad
vanwege de
associatie met
schoonheid en
luxe.

In dit magazine
staan dan ook
de proefdieren
voor cosmeti-

cadoeleinden

centraal. ]



Voorwoord

Dit themanummer van Proefdiervrij gaat opnieuw over cosmetica. Het moet toch luk-
ken om voor een luxe product als cosmetica een verbod op dierproeven voor elkaar te
krijgen! We weten dat dit de wens is van de Europese burgers.

Daarnaast hebben we in ons adviesrapport “Het proefdier voorbij” aan kunnen tonen
dat we veiligheidstesten kunnen ontwikkelen waar geen enkel dier aan te pas komt.
In de eerste plaats gaat het dus om de politieke wil om dit verbod in te voeren in 2013.

Ik ben gaan praten met Esther Ouwehand, al vijf jaar Tweede Kamerlid voor de Partij
voor de Dieren (PvdD) en woordvoerder dierproeven. |k vroeg haar mening over de
ontwikkelingen ten aanzien van proefdiergebruik in Nederland en Europa. Naar de
mogelijkheden die zij ziet om meer gedaan te krijgen voor de proefdieren. En natuurlijk
over de vraag ‘hoe maak je met 2 van de 150 zetels het verschil voor de dieren?

De PvdD is in de politiek een belangrijke stem voor de (proef)dieren. Maar we hebben
ook de politici van andere partijen hard nodig om vooruitgang te boeken met de ver-
vanging van proefdieren. Gelukkig hebben we ook bij andere partijen goede contacten.
Kamerbreed is er genoeg belangstelling om het lot van proefdieren te verbeteren. Aan
Proefdiervrij en de Partij voor de Dieren de taak om deze woorden in daden om te zet-
ten. Niet alleen om ervoor te zorgen dat het verbod op diergeteste cosmetica wordt
ingevoerd in 2013. Maar ook om te zorgen dat nieuwe teststrategieén, die beter zijn
voor mens en dier, worden ontwikkeld en gebruikt!

Marja Zuidgeest
Directeur Proefdiervrij
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Interview Esther Ouwehand

Europa IS een ra

Esther Ouwehand is lid van de Tweede Kamer voor de Partij voor de Dieren. Haar betrokkenheid bij
proefdieren begon al vroeg. Op de middelbare school vroeg zij een informatiepakket aan bij de Anti-
Vivisectie Stichting (een van de twee voorgangers van Proefdiervrij). Zij heeft toen al een gloedvol
betoog gehouden om haar klasgenoten te overtuigen dat dierproeven niet meer van deze tijd zijn.
Esther is nu al 472 jaar lid van de Tweede Kamer. Tijd om met haar te praten over wat we tot nu toe
bereikt hebben. En over de toekomst van het proefdierendebat.

Esther: Toen ik kamerlid werd viel het mij op dat alle partijen
wel iets positiefs zeiden over proefdieren. Dat gebeurde ka-
merbreed. Maar ook dat er zo ongelofelijk weinig daadwer-
kelijk gebeurde. Het bleef bij mooie woorden. En dat ligt voor

een deel aan het feit dat het proefdierdossier onder het mi-
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nisterie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport valt. In de zorg
spelen enorme issues van gezondheid en te kort schietende
budgetten. Dan is het makkelijk om je in slaap te laten sussen
met argumenten dat het in Nederland goed geregeld is voor
de proefdieren met strenge regels en ethische commissies.
Onder andere om dit gebrek aan echt beleid te doorbreken,

is de Partij voor de Dieren opgericht.

Marja: De Partij voor de Dieren zit sinds 2007 in de Kamer.
Wat hebben jullie bereikt voor de proefdieren?

Esther: het budget voor de ontwikkeling van alternatieven
voor dierproeven is structureel verdubbeld naar € 2 miljoen.
En ieder jaar ontvangt de kamer van de minister van VWS
een brief met de stand van zaken over het proefdierenbeleid.
En dat biedt de Kamercommissie VWS de gelegenheid om
daarover een Algemeen Overleg te houden.

Marja: Hoe hebben jullie dat voor elkaar gekregen? Voor die
tijd kwam het proefdierissue maar mondjesmaat eens in de
zoveel jaar op de agenda.

Esther: ledere keer tijdens de begrotingsbehandeling van
VWS besteedde ik mijn spreektijd aan de proefdieren. Uit-
eindelijk kreeg ik van mijn collega’s steun om dit in een apart
debat jaarlijks aan de orde te stellen. Minister Schippers pakt
het onderwerp serieus op met het Actieplan Alternatieven
voor dierproeven en andere beleidsmaatregelen. Je ziet de

sfeer rond het proefdierissue langzaam verbeteren.
Marja: Dat biedt hoop voor de toekomst. \Wat zie jij als uitda-

ging voor de komende jaren?

Esther: Mensen die opkomen voor de proefdieren moeten
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meer oog hebben voor de economische kant. Proefdiervrije
technieken leveren betere resultaten, zijn vaak goedkoper en
het is innovatief. Die kaart moeten we veel meer uitspelen.

Belangrijkste blijft natuurlijk de ethische argumentatie: van
veel onderzoek vraag ik me af of dat echt moet, ook onder de
huidige afwegingscriteria. Denk bijvoorbeeld aan het snack-
varken. Daarmee onderzoekt men gevolgen van obesitas.

Maar zouden we niet veel meer moeten doen aan preventie?

Marja: Dat maakt het komende verbod op dierproeven voor
cosmetica zo interessant. Want dat is gebaseerd op de er-
kenning dat voor sommige doelen dierproeven niet acceptabel
zijn.

Esther: Dat klopt. Het kost veel tijd. De campagne tegen
dierproeven voor cosmetica is al in 1991 begonnen. In 2013
krijgen we dan eindelijk een verbod. Maar we moeten daar
wel bovenop blijven zitten. Nu al hoor je geluiden dat de laat-
ste drie testen” dan nog niet vervangen kunnen worden, dus

dat er wéér uitgesteld moet worden.

dierenl!

Marja: eigenlijk hebben we het nauwelijks over cosmetica ge-
had. Dat wordt toch nu een belangrijk thema? Die overwin-
ning moeten we toch vasthouden?

Esther: zeker! Maar het ligt toch wel duidelijk. Het overgrote
deel van de Europeanen wijst dierproeven voor cosmetica
af. Schippers en Bleker hebben aangegeven dat zij zich in
Europa sterk zullen maken tegen uitstel van het verbod. Daar
zal de Partij voor de Dieren ze in steunen. In Europa moet
Nederland een slimme coalitie sluiten met de Scandinavische
landen. Er zijn ook EU landen die zich op het standpunt stel-
len “Afspraak is afspraak”. Ook daar kunnen we steun halen.
Europa is meestal een ramp voor dieren, maar dit succes

moeten we kunnen binnenhalen. ]

" over deze drie testen leest u meer op pagina 6

Uit de beginselverklaring van de Partij voor de Dieren, 11 juli 2005

Na twee eeuwen dierenbescherming wordt het hoog
tijd om aan het gebruik van dieren verdergaande
beperkingen te stellen. Dieren worden nog te vaak
slechts als object beschouwd dat altijd ondergeschikt
is aan de belangen van de mens en voor al die belangen
gebruikt mag worden. De exploitatie van dieren en van
hun biotoop heeft, ook al vindt die op een duurzame
wijze plaats, altijd onvermijdelijk negatieve gevolgen

voor de dieren en eindigt meestal zelfs met hun dood.

Bij iedere vorm van omgang met en gebruik van dieren
moet daarom steeds een zorgvuldige afweging plaatsvin-
den tussen de zwaarte van de menselijk belangen en de

gevolgen voor het dier.

"

Ook bij het gebruik van
proefdieren en van die-
ren voor menselijke con-
sumptie dient steeds de
ethische afweging van de
verschillende belangen

van mens en dier plaats te

PARTL) vidor
DE DIEREN

dierlijke producten de volle aandacht krijgen. De ontwikke-

vinden. Hierbij moet ook

de toepassing van alterna-

tieven voor dierproeven en

ling en toepassing van deze alternatieven kan daarom ook
als een ethische noodzaak van de mensheid beschouwd

worden. [ ]
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Boekbespreking:

Hondstrouw en Poeslief

Normaliter krijgt u op deze plek een meer of minder kritische
boekbespreking te lezen. Voor de verandering vraagt Proefdiervrij
dit keer uw aandacht voor twee boeken die wij zelf te koop
aanbieden op pagina 13. Dit heeft namelijk een heel speciale reden.

Het bijzondere van deze boeken zijn
niet per se de vele lovende kritieken
en evenmin het feit dat ze de mooiste
honden- en poezengedichten bevatten.
Het speciale is dat deze bundels zijn sa-
mengesteld door Henk van Zuiden, een

van de medewerkers van Proefdiervrij.

Van Henk zijn inmiddels tientallen bun-
dels uitgegeven. Omdat het hierbij om
zulke prachtige honden- en poezenge-
dichten gaat, brengt Proefdiervrij deze
uitgaven graag onder uw aandacht. Wij
nodigen u dan ook graag uit om door te

bladeren naar pagina 13. a

Het proefdier in de politiek:

Dierproeven voor cosmetica in 2013
verboden?

Het test- en handelsverbod in 2013 voor cosmetische ingrediénten dreigt te
worden uitgesteld (voor de derde keer). In 2009 zijn er tien soorten dierproeven
verboden. Binnen vier jaar moesten de drie overige soorten testen vervangen zijn
door proefdiervrije onderzoeksmethoden.

@ Proefdiervrij Magazine | december 2011

Het gaat hierbij om:

1. het gedrag van stoffen in het lichaam
(toxicokinetiek),

2. de effecten van een stof op de voort-
planting (reproductietoxicologie) en

3. de effecten van een langdurige bloot-
stelling aan een stof (chronische

toxiciteit).

Een groep experts heeft afgelopen mei
een rapport uitgebracht over de huidige

stand van zaken. Daaruit bleek dat het

niet gaat lukken om deze drie testen

per 2013 te vervangen.

De Europese Commissie moet nu kie-
zen: of ze stelt het test- en handelsver-
bod uit of ze houdt vast aan haar plan-
ning en het verbod gaat in per 2013.

Proefdiervrij zal al het mogelijke doen
om ervoor te zorgen dat voor het laat-
ste gekozen wordt en dat dierproeven
voor cosmetica over twee jaar verbo-

den zijn. (]
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Als muis kom je op de raarste plekken,

maar de keuken blijft altijd de allerfijn-
ste plek. Dus hoor je daar ook het een
en ander. En wat ik daar nou het aller-
vaakste hoor is: ‘Nou kwam ik hier toch

om iets te halen, en nu weet ik het niet

ISTZEGT:

Niet vervangen maar nadenken!

meer!” Dan gaan ze terug naar waar ze
vandaan kwamen en dan weten ze weer
waar het allemaal om ging.

Volgens mij hebben mensen daar heel
vaak last van. Dan zijn ze iets aan het
doen en weten ze niet meer wat ze nu

eigenlijk aan het doen zijn.

Nou begrijp ik wel vaker niet zo veel
van jullie mensen. Bijvoorbeeld dat jul-
lie bang zijn dat er iets in jullie eten zit
waar je misschien ziek van wordt. Want
in de winkel ligt eten waar van alles in
is gestopt om het langer vers en mooi
van kleur te laten lijken. Ook raar, maar

daar gaat het nu even niet over.

Om zeker te weten dat alles vellig is,
laten jullie alle mogelijke stofjes uittes-
ten op dieren. En dat gebeurt al jaren
en jaren op dezelfde manier. Het maakt
niet uit of mijn familie in Nederland leeft
of aan de andere kant van de wereld.

Overal doen mensen dit soort proeven

op dieren. En dan kijken ze hoe dieren

op die stofjes reageren.

En waarom ook al weer? Om dierproe-
ven te blijven doen? Omdat we gewend
zijn dat zo te doen? Volgens mij was
dit soort onderzoek bedacht om uit te
vinden of die stofjes wel veilig zijn voor
mensen. Terwijl deze testen gewoon
doorgaan, zijn ondertussen vaak al veel
betere manieren uitgevonden om die

veiligheid te testen!

Dus mensen, ga nou niet zoeken naar
manieren om die ouderwetse dierproe-
ven te vervangen, maar ga nou eens
nadenken wat je ook al weer wilde on-
derzoeken. En hoe je dat nou het beste
kan doen. En dat doe je dan natuurlijk

zonder proefdieren. Logisch toch?

Doen hoor! Dan ga ik weer eens op
zoek naar een keuken. Voor de kaas.
Toch? Ja, dat was het! ]

Proefdiervrije testen op giftigheid dichterbij

Wetenschappers presenteren de resultaten van een veelbelovende methode om stoffen te testen
op menselijk materiaal. Deze onderzoeksmethode zal veel dierproeven overbodig maken.

Proefdiervrij was aanwezig bij een presentatie van
Thomas Knudsen van de US Environmental Protection
Agency (EPA) over de status van het ToxCast-project
waarin giftigheid van stoffen op humane cellen wordt
getest. De methode stelt wetenschappers in staat zeer
veel stoffen tegelijk te testen op mogelijke negatieve

gezondheidseffecten die bij mensen zouden kunnen

voorkomen.

vervangen!

™, e

De methode maakt gebruik van de meest geavanceerde
inzichten in de humane biologie en combineert deze met
robottechnieken en krachtige computersoftware.

Hoewel deze methode nog in de onderzoeksfase is, betekent
dit een belangrijke stap in de goede richting. Hiermee

kunnen in de toekomst grote aantallen proefdieren worden

Proefdiervrij Magazine | december 2011



Foto: Dreamstime

Het proefdier voorbij

Op 15 september heeft Proefdiervrij met het V-team (zie
kader) het adviesrapport Het proefdier voorbij, topsectorplan
gezondheidsbescherming aan minister Schippers (VWS)

aangeboden.

Het rapport pleit voor een nieuwe
manier van denken in wetenschap en
technologie. Een manier van denken die
proefdiergebruik overbodig maakt. De
minister reageerde zeer positief op de

aanbevelingen van Proefdiervrij.

\-team

We kunnen steeds meer te weten ko-
men over de biologie van de mens. We-
tenschappers zijn steeds beter in staat
de gezondheid van mensen te bescher-
men zonder daarvoor ‘diermodellen’ te

gebruiken. Deze ontwikkeling wil Proef-

Het V-team bestaat uit Marja Zuidgeest van Proefdiervrij en specialisten uit

de wetenschap, het bedrijffsleven en de communicatie. Proefdiervrij heeft het

V-team ingesteld om het gebied van nieuwe wetenschap te ontginnen, te

gebruiken en toepasbaar te maken. Deels gebeurt dit al. Op verschillende

plaatsen wereldwijd ontkiemen nieuwe initiatieven. Initiatieven die bijdragen

tot betere mogelijkheden om gezondheid te beschermen zonder proefdieren.

Hoe staat het eigenlijk met?

Minister Schippers ontvangt rapport
uit handen van Marja Zuidgeest

diervrij stimuleren.

Het adviesrapport is opgesteld door het
V-team, een initiatief van Proefdiervrij.
Het V-team wil de overheid stimuleren
om in te zetten op de ontwikkeling van
gezondheidsbescherming zonder proef-
dieren. Met het adviesrapport worden
inhoudelijke bouwstenen aangeleverd
voor de uitwerking van het Actieplan

Proefdieren door minister Schippers. @

Workshop Nanotechnologie en risicobeoordeling

Nanotechnologie: Wat zijn de
gevolgen voor het proefdier en
de mens?

Met deze vraag houdt Proefdiervrij zich
al lang bezig. Nanotechnologie, de toe-
passing van stoffen en technieken op
zeer klein niveau (één nanometer = één
miljoenste millimeter), heeft namelijk

twee kanten. Enerzijds biedt het kansen
;// Ol
{ e
L
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Nieuwe kansen, ook voor
proefdiervrije technieken

Proefdiervrij Magazine | december 2011

om proefdiervrije onderzoeksmethoden
te ontwikkelen (bijvoorbeeld lab-on-a-
chipmethoden), anderzijds zal er onder-
zoek gedaan worden naar de mogelijke
gezondheidseffecten van die kleine deel-
tjes voor mensen. De kans is groot dat
dit met dierproeven zal gaan gebeuren.
Daar is Proefdiervrij het uiteraard niet
mee eens: waarom zou je eerst nieuwe
dierproeven ontwikkelen om ze straks

weer te vervangen?

In dit kader organiseert Proefdiervrij
samen met TNO een internationale
workshop om met zeer diverse experts
te brainstormen over hoe men de vei-
ligheid van nanotechnologie kan waar-
borgen, zonder dierproeven te hoeven

doen. Dat betekent dat ook bestaande

en nieuwe proefdiervrije methoden, om
gezondheidseffecten voor de mens te
onderzoeken, worden beoordeeld.

Het doel is een agenda te creéren van
(inter)nationale onderzoeksprogram-
ma’s en input te leveren voor een ad-
vies voor het Nederlandse onderzoeks-

subsidieorgaan ZonMW.

Deze workshop ligt in het verlengde van
het advies ‘Het proefdier voorbij’ dat
Proefdiervrij op 13 september heeft
aangeboden aan de minister van Volks-
gezondheid. Daarin wordt gepleit voor
het gebruik van bestaande en ontwik-
keling van innovatieve methoden om
gezondheidsrisico’s te bepalen voor
mensen, zonder gebruik te maken van

dierproeven. (]
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Bijzondere giften

Bouw een feest!

Waarom wachten op een bijzondere
aanleiding? Als de zin en tijd er is
om een feest te geven is dat reden
genoeg! Monique Drost en Jeroen
Koomen uit Capelle aan den IJssel be-
sloten dat er geen kroonjaar nodig is
om verjaardagen of het aantal jaren
van hun gelukkig samenzijn groots te

vieren.

Het werd een prachtig feest waar ie-
dereen het enorm naar de zin had.
En wat een extra fijn gevoel gaf, was
dat er ook aan de proefdieren werd
gedacht. De genodigden was namelijk

gevraagd om geen cadeau mee te ne-

men, maar een bijdrage te doen in de
collectebus van Proefdiervrij.

Het was een spannend moment toen
de bus op het kantoor van Proefdier-
vrij werd geopend en de opbrengst

kon worden geteld. Het totaal bedroeg

ruim €440,-. Als dat geen goede nieu-

we reden voor een feestje is!

Ter informatie: op het kantoor van
Proefdiervrij staan collectebussen in
voorraad die wij graag ter beschikking

stellen.

Opruimen voor het

Goede Doel

Wendy Spijkers uit Nieuwegein vond
dat het tijd was om eens stevig op te
ruimen en kwam allerlei spullen tegen
die zij niet meer nodig had. Zij besloot
deze op Marktplaats te zetten. De
opbrengst is ten goede gekomen aan
de vervanging van proefdieren.

Het vergroten van de woonruimte kan

proefdieren redden! a

InterNICHE:

InterNICHE organiseert workshops over humane

studiemethoden

InterNICHE was actief op het achtste Wereldcongres over
alternatieven en gebruik van dieren in Life Sciences. Zij gaf
demonstraties over humane trainingmethoden om dierproeven in

het onderwijs te vervangen. Deze werden zeer goed bezocht.

InterNICHE vergroot zo de basis om
proefdiervrije methoden toe te pas-
sen binnen het onderwijs. De gede-
monstreerde trainingsmethoden zijn
bedoeld voor mensen binnen het mid-
delbaar onderwijs tot aan professionals
in de zorg.

De demonstraties behandelden de
meest uiteenlopende humane metho-
den om toe te passen in het onderwijs.
Om er enkele te noemen: anatomie, kli-
nische vaardigheden en chirurgie, soft-

ware om lichaamsfuncties te bekijken

- H 5
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(fysiologie); de uitwerking van stoffen
op de lichaamsfuncties (farmacologie)
en humane trainingsmethoden binnen
de onderwerpen narcose (anesthesie),

eerste hulp, biochemie, genetica en an-

i

dere velden.

De demonstraties duurden drie dagen.
Proefdiervrij werkt zo mee aan de pro-
motie van dergelijke methoden voor on-

derwijsdoeleinden, zeer belangrijk! @

Proefdiervrij sponsort InterNICHE, het internationale netwerk van studenten,

docenten en dierenbelangenbehartigers, dat zich sterk maakt voor de ver-

vanging van proefdieren in het onderwijs. InterNICHE beheert het ‘global loan

system’, waardoor docenten en studenten een proefdiervrije techniek kunnen

lenen om kennis te maken met een alternatief. Zo kunnen ze zelf ervaren hoe

goed proefdiervrije technieken toepasbaar zijn binnen de lessen.

2 @ ™ M
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Schrijven helpt!

In dit magazine heeft u kunnen
lezen dat er in Brussel discussie
is ontstaan over mogelijk uitstel
van het Europese verbod op
dierproeven voor cosmetica. Dit
mag niet gebeuren!

Op onze lijst van proefdiervrije cosmeti-
camerken staan ruim honderdachten-
zestig cosmeticamerken. Deze merken
tonen aan dat je prima cosmetica kan
maken zonder gebruik te maken van

dierproeven.

|ls uw favoriete
merk wel
proefdiervrij?

Komt uw favoriete merk niet
voor in de cosmeticagids
van Proefdiervrij? Stuur een
brief aan de fabrikant! Er zijn
bedrijven die beweren dat
hun producten niet op dieren
worden getest. Toch staat het
merk niet in deze gids. Hoe kan
dat?

Het kan zijn dat het bedrijf toch niet aan
onze criteria voldoet, of nog niet is over-
tuigd van het belang om zich bij ons aan
te melden.

U kunt helpen deze bedrijven te over-
tuigen van het belang opgenomen te
worden in de cosmeticagids. Gebruik
de voorbeeldbrief en vraag fabrikanten
om duidelijkheid over hun beleid geen
proefdieren te gebruiken bij het ontwik-

kelen van hun producten. [ ]
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De lijst van Proefdiervrij zou het door-

slaggevende argument moeten zijn om
te beslissen dat het verbod doorgaat

volgens planning, dus in 2013.

Dat proefdiervrije cosmetica mogelijk
is, dat is overduidelijk. Daarom moeten

we er met elkaar voor zorgen dat onze

lijst wordt uitgebreid. Er zijn nog steeds
cosmeticamerken die het belang niet in-
zien om opgenomen te worden in onze
lijst. Schrijff daarom uw favoriete merk
aan! Want als potentiéle klant bent u
vaak machtiger dan menige organisa-
tie. Het verbod in 2013 zou hier wel-

eens van af kunnen hangen! [ ]

Schrijf uw cosmetica merk

(Adres invullen)
(Plaatsnaam, datum)
Geachte heer/mevrouw,

Omdat ik uitsluitend producten
meer worden gebruikt, raadplee
cagid:
merk niet vermeld in de:

zou namelijk graag uw producten willen ge

niet op proefdieren worden getest.

Als het uw beleid is niet op proefdieren te“
den bij Proefdiervri]

ren om zich aan te mell
geen dierpro€

ten, dan word .
ook graag het adres van Proefdi

staat.
Proefdiervrij

Groot Hertoginnelaan 201
2517 ES Den Haag

Tel.: (070) 3062468 .
wwwAproefdiervrij.nl/ cosmetica

Ik ben zeer b

Met vriendelijke groet,

(Naam)

(Eigen adres)

wil gebruiken waarvoor geen .
g ik geregeld de Proefdiervrij cosmeti-

s. Daarin zie ik welke merken proefdiervrii Zij
- ze lijst. Kunt u mij vertellen hoe dat kom

ven worden gedaan voor U
it u zonder kosten in hun gids opgenome ke .
ervrij, want als uw bedrijf in de gids

dieren

n. Helaas wordt uw
t? 1k

bruiken, als zou blijken dat ze

testen, mag ik u dan aanspo-
2 Als u kunt aantonen dat er
w eindproducten en ingredien-
n! Ik geef u dan

wil ik uw producten graag aanschaffen.

enieuwd naar uw reactie.

Twitterpower: Voer actie via Social Media!

Mail redactie@proefdiervrij.nl en ontvang alle nodige informatie.
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Anderen aan het woord

Het team van Proefdiervrij wordt sinds de afgelopen zomer
versterkt door Mariélla Sprado, een enthousiaste vrijwilligster die
enkele grote administratieve klussen onder handen neemt.

Mariélla Sprado

Door het werk als Bestuurslid van de
Dierenbescherming moest ik voor een
vergadering op het kantoor van Proef-
diervrij in Den Haag zijn. Toen ik over
de trap omhoog liep raakte ik geschokt
door de posters aan de muur met fo-
to’s en afbeeldingen van dierproeven
door de jaren heen. Op zo’n moment
besef je weer hoe belangrijk het is dat
wij mensen ervoor zorgen dat dit soort
zaken ophouden te bestaan.

Ik heb toen direct besloten om mij als
vrijwilliger in te zetten. Als tiener liep
ik al rond met een hele verzameling
aan buttons van de toenmalige Anti-Vi-
visectie-Stichting. |k had eigenlijk nooit
gedacht op deze manier nog eens een
bijdrage te kunnen leveren aan Proef-

diervrij.

Vanwege mijn werkervaring op het ge-
bied van personeel en organisatie is mij
gevraagd of ik wil meewerken aan het
schrijven van een handboek voor per-
soneelszaken. In dit handboek worden
alle arbeidsvoorwaarden gebundeld die
van toepassing zijn op de medewerkers
van Proefdiervrij. Met veel plezier ben ik
daaraan begonnen en verwacht dit voor
einde van dit jaar af te ronden.

Zoals in elke organisatie is het voor
het team van medewerkers van
Proefdiervrij belangrijk om hun werk
goed te kunnen doen. De maanden
dat ik hier werk heb ik gemerkt dat er
op het kantoor een goede werksfeer
hangt en dat ieder teamlid met een
grote bevlogenheid aan het werk is.
Soms sta je er niet bij stil hoeveel werk
er wel niet voorafgaat aan het behalen
van resultaten. Het is natuurlijk erg
leuk om achter de schermen van een
organisatie als Proefdiervrij te kunnen
kijken. En u nu als mededonateur te
kunnen laten weten dat ik meemaak
dat onze denkbeelden goed worden

vertegenwoordigd hier in Den Haag. @

Brochure Schenken en nalaten

Succes In
Social Media

In een jaar tijd is het Proefdier-
vrij gelukt om door de magische
grens van 10.000 fans op Fa-
cebook te breken.

fI& T in .

Een mooie prestatie, als u bedenkt dat
de meeste (grotere) ideéle organisaties
het met veel minder fans moeten doen.
Met het groeien van het aantal fans,
groeit ook de activiteit op het discus-
sieforum van Proefdiervrij. Door Face-
book en Twitter (met nu al ruim 2000
volgers) bij elke campagne in te zetten
en de fans actief om hun mening te
vragen, ontstaat er een grotere be-
trokkenheid met de doelstellingen van
Proefdiervrij. Uiteindelijk is het daarom
te doen. Zo veel mogelijk bewustwor-
ding van de noodzaak om testmethoden
te ontwikkelen waar geen dier aan te
pas komt. En dat is niet in geld uit te
drukken. a

Proefdiervrij

Schenken en nalaten

E N

Proefdiervrij heeft een brochure uitgebracht waarin veel vragen over schenken
en nalaten worden behandeld. Wist u bijvoorbeeld dat Proefdiervrij geen
successierechten betaalt? Zo komt al het geld van een legaat of erfenis ten
goede aan de vervanging van proefdieren.

Wilt u hier meer over weten? Vraag de brochure aan. Dit kan telefonisch 070 - 306 24 68 of per mail info@proefdiervrij.nl.

Heeft u Proefdiervrij in uw testament opgenomen? Wij stellen het op prijs als u ons dat laat weten.

PR B IR . 4
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Proefdiervrije merken

Wilt u cosmetica of andere producten kopen van fabrikanten
die niet testen op dieren? Hieronder vindt u 168 proefdiervrije
cosmeticamerken. Cosmetica waarvoor de fabrikanten geen testen
(meer) uitvoeren op dieren.

Ook te downloaden via www.proefdiervrij.nl/cosmetica

* A Vogel
e Actiprotin

¢ Albert Heijn Eigen
Merk en
Euro Shopper

* Aloé Care

e Am Care

e AM/CLEAN

* Animal Plus

* Anina Soap
Creatories

* Anti-Trans

e Arcim Farmacie

® Aruba Alog

* ASHAveda

e Athanor Edelweiss

* Aubrey-Organics

* Badger

* Balzame

* Barbara Bort

* Beauty Without
Cruelty (BWC)

* Bee Natural

* Bernard Cassiere

® Burt's Bees

® Carat

* Charlotte Meentzen

¢ Charlotte Sophie

* Chebella

* Chi Essential Oils

e Christina

e Courtin

* Crazy Rumors

e Cruydhof

* Da
Huismerkproducten

¢ Delight

* Dermalogica

* Dermaprime

* DO2

* De Ridder

¢ Dogwalkers’

e Dr. Belter

* Dr. R.A. Eckstein

¢ Dr.Hauschka

e E.Line

* Earthbath

¢ Eerlijk Ambacht

* Esse organic
skincare

e Etiney Cosmetics

* Etos Eigen Merk

* Everclean

* Facetrex

* Feetpoint

* FeS

¢ Footcare

e Frei Ol

* Fuente

* Ginkel's

¢ Golden Nature
Products

e Guinot

* Hagina

* Hannah Skin

Improvement

* Happy Nature
Products

* Harmonie

* Hegron

* Hegron New Style

* HEMA

* Hennaplus

* Henriétte Faroche

¢ Herdme Cosmetics

* Hima Laya

@ Proefdiervrij Magazine | december 2011 H

* Hypogeen

e || Sapone

* Ine Kari

¢ Jacob Hooy

¢ Jean d’Estrees
Paris

e Jericho Cosmetics

e John Van G

e Kathy Dallas

* Klazien’s
Kruidencosmetica

* Kneipp

¢ Kring Apotheek

e Kruidvat eigen merk

® Lady s Own

e Lakshmi

* Laneche

* Lavera
Natuurcosmetica

* Lendan

e Living Nature

* Logona

* Lon Cosmetics

*® Louis Widmer
Nederland

® Luna Cosmetics

® Lush

* Madara
ecocosmetics

* Malu Wilz

* Maria Magdalena
Cosmetics

* Mary Cohr

* Marylin

* Masters Colors

* Mawa Beline

* Medex

* Men’s Own

-
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PROEFDIERVRIJE
COSMETICA
* Mineral Care * Ruscello
* Miss Helen * Rvb
* Moistie’'s e Sanicur
* Montagne * Santé
Jeunesse e Sealine
* Moods e Skinwonder Skin

¢ Naturcare

¢ Nature Knows Best
* Naturgeist

e Naturtint

* Neaobio

* Neoderma

* NG

e Nibet

* Nina's Nature

¢ Nouvital Caosmetics
¢ Nutriclean

* Nutrimetics

* Only You

e Opticpro

* Optimax

e Oriflame

e Ovive

* Pal Dog

e Pal Kitty

¢ Pascaud

* Plante System
* Primavera

® Pure deodorant
® Purity Herbs

® Purus

* Regina B.
Kosmetica
Individueel

* Rejuvi
¢ Rituals
* Rollettes

* Royal\WWomen

Care

e Slurfie

* Sothys

e Spinnrad/Pura
Natura

* Sun 5

* Sunsafe

* Tea tree chi

* Tea Tree- Chi

* Teddy Care

* The Body Shop

® Toco-Tholin

e Tol

* Traay, de

* Transmuteer

* Trekpleister-
Huismerk

* Trind Cosmetics

* Tropicalbrown

e Tuinen, de

e Urtekram

e Valeria Serratura

¢ Van De Vergulde
Hand

e Vertargil

¢ Volatile

* \Webecos

* Weleda

* Wiro

* Xenymphus

® Zarga
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Bestel nu Proefdiervrij artikelen

Bedrag

A. Mus en Fret
Voorleesboek
€ 11,95; donateurprijs € 10,95

Pretpakket
€ 3,95; donateurprijs € 3,25

B. Over honden en katten
De mooiste poezen- en hondengedichten

Poeslief
€ 9,95 plus € 1,84 verzendkosten (totaal € 11.79)

Hondstrouw
€ 9,95 plus € 1,84 verzendkosten (totaal € 11.79)

C. Muismat
€ 5,95; donateurprijs € 4,95

D. Dames T-shirt
Dit T-shirt is exclusief voor Proefdiervrij ontworpen en verkrijgbaar
in twee kleuren. Het is licht getailleerd en vervaardigd van biologisch
katoen. Let op: het T-shirt valt erg klein!

Groen met goud opdruk S M L XL
Blauw met zilver opdruk S M L XL
€ 16,95; donateurprijs € 14,95

E. Cosmeticagids
De cosmeticagids vernieuwd en nu nog handzamer!
Op www.cosmeticagids.nl vindt u alle proefdiervriie merken met
uitgebreide informatie. Voor bij het shoppen vindt u daar tevens
een handig alfabetisch overzicht van alle merken op A4 formaat dat
uitgeprint kan worden gevouwen tot een handzaam boekje op bank-
pasformaat.

Ondergetekende machtigt hierbij Proefdiervrij om éénmalig onderstaand bedrag te

incasseren
Totaal bedrag [:

Rekening

Achternaam

Voorletters m/v
Straat

Huisnummer

Postcode

Handtekening

Op deze pagina vindt u een selectie van de Proefdiervrij artikelen. Het complete
aanbod vindt u in de winkel op onze website www.proefdiervrij.nl/winkel. Ook
op de site kunt u uw bestelling plaatsen. Prijzen zijn inclusief verzendkosten.

Stuur deze bon naar: Proefdiervrij, Groot Hertoginnelaan 201, 2517 ES Den Haag
De bon faxen kan natuurlijk ook: 070 - 306 24 64
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Lezersvraag

Van onze donateurs ontvangen
we regelmatig vragen die ook
voor u interessant kunnen zijn.

Waarom staat merk X niet in
de gids?

Antwoord:

Deze vraag is tegenwoordig veel lasti-
ger te beantwoorden. In korte tijd is er
namelik heel veel veranderd in de cos-
meticamarkt. De consument kan voor
het kopen van cosmetica niet langer
alleen in de winkel, maar ook bij web-
shops terecht. Dat heeft tot gevolg dat
het aanbod van cosmeticamerken veel
groter is geworden.

Als een bepaald merk niet in onze lijst
was opgenomen, was de reden vaak
snel te vinden. Het kon natuurlijk zijn
dat het merk nieuw was voor Proefdier-
vrij, dan was het zaak om daar contact

mee op te nemen. Als het bedrijf, ook

na aansporing, niet reageerde, bestond
er blijkbaar geen interesse om in onze
lijst te worden opgenomen. En natuurlijk
bestond de mogelijkheid dat het merk
zich niet aanmeldde bij Proefdiervrij
omdat het niet zou voldoen aan onze
proefdiervrije criteria.

Voor de merken die bij ons op de lijst
staan geldt dat ze voldoen aan de cri-
teria voor proefdiervrije cosmetica. Het
merk dient Proefdiervrij ervan te over-
tuigen dat de cosmetica proefdiervrij
is en daarvoor de nodige documenten
en beleidsverklaringen te leveren. Van
alle merken op onze lijst hebben we alle
noodzakelijke gegevens opgeslagen in
ons archief. Dat is de reden waarom
wij geen merken overnemen van anders
(buitenlandse) proefdiervrije lijsten. Om
in te kunnen staan voor een betrouw-
bare cosmeticalijst, wil Proefdiervrij zelf
beschikken over het nodige bewijsma-

teriaal.

Proefdiervrij krijgt regelmatig tips over
mogelijk proefdiervrije merken die (nog)
niet in onze lijst staan. Het laatste jaar
gebeurt het steeds vaker dat buiten-
landse merken die nog onbekend zijn bij
Proefdiervrij en via het internet worden
verkocht.

Deze (buitenlandse) cosmeticamerken
hebben mogelijk extra aansporing no-
dig om zich aan te melden voor goed-
keuring bij Proefdiervrij. Daar ligt een
belangrijke taak voor u als consument.
Koopt u buitenlandse cosmetica via
internet? Vraag dan hoe zij kunnen
garanderen dat hun cosmetica proef-
diervrij is*, en verwijs ze naar info@
proefdiervrij.nl. Want als een merk
proefdiervrij blijkt, is het van harte wel-

kom in onze lijst! a

* s <merknaam> checked by any organisation,
so | can be sure no animal testing takes place
for products or ingredients of <merknaam>?
If not, please contact Proefdiervrij.

-~

Y het leven.

Onzinnig onderzoek

Winterdepressieve muizen?

Er bestaan verschillende theorieén over het effect van daglicht op het welbevinden
van de mens. Sommige mensen hebben in donkere perioden een hogere kans om
depressief te worden. Het zou zelfs kunnen zijn dat de hoeveelheid daglicht kort na
de geboorte bepalend is voor de persoonlijkheid en zelfs voor de gezondheid later in

-
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Om dat te onderzoeken zou je bijvoorbeeld een kijk-
je kunnen nemen in statistieken van ziekenhuizen
om de geboortedata te vergeliken met de reden
van opname. Het gaat hier toch om de persoonlijk-
heid en de gezondheid van mensen?

Voor onderzoekers aan de Vanderbilt universiteit

in Tennessee was deze vraag aanleiding om mui-

zen (nachtdieren!) wekenlang bloot te stellen aan
winter- of zomerlicht. De onderzoekers stelden
dramatische verschillen vast.

Of deze effecten tberhaupt van toepassing zouden
zijn bij mensen, was nog maar de vraag.

Wat een gesol met dieren en wat een onzinnig

onderzoek! [ ]
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Foto: Dreamstime

Kids In actie

Onzinnig onderzoek

Onzinnig klonen

In China vond een ernstige aardbeving plaats. Na 36 weken werd
een varken levend onder het puin vandaan gehaald. Het varken
was daardoor zo populair geworden dat er zeven ‘broertjes’ zijn

gekloond.

Klonen is een enorm ingewik-
kelde techniek. Daarbij wordt
materiaal uit cellen gehaald. Dat
wordt gebruikt om een exacte ko-
pie te kunnen laten groeien. Dat
groeien gebeurt dan in een zoge-
naamde draagmoeder.

Maar omdat de techniek zo inge-
wikkeld is, gaat het ook vaak mis.
Vaak gaat het in de moederbuik
al mis. Dan gaat het dier dood
voordat het is geboren. Vaak
worden er ‘mislukte’ kopieén ge-
boren. Die diertjes zitten dan niet
goed in elkaar en gaan ook dood.

Het is al met al een heel erg
gerommel met dat klonen van
dieren. Dat moeten mensen ge-
woon niet doen. En al helemaal
niet met een dier dat al genoeg
nare dingen heeft beleefd onder
dat puin. Dat moet je verwennen
en zeker niet gaan klonen!

Onzinnig dus!!
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Kids In actie o

Zoek de verschillen

De vriendjes Mus en Fret zijn aan het schilderen. Maar in beide
tekeningen hebben we wat veranderd. Kun jij alle verschillen
vinden? Het zouden er 8 moeten zijn...

kijk voor meer pret op www.musenfret.nl \

www. proefdiervrij.nl
S klik op ‘voor kids’ -



